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Fokusdagen 2011
Funktionsnedsattning och
andningssvarigheter

Arets fokusdag drog nistan fullt hus och det var
manga olika yrkeskategorier representerade i salen.

Dagen inleddes av 6verldkare Agneta Markstrom som
gav en allmén bild av andningssvarigheter med inrikt-
ning pa behandling och andningsstdd. Overlikare Bill
Hesselmar tog vid och foreldste om andningsproblematik
hos barn med lungsjukdomar. Vidare talade professor
Jan Hedner bland annat om olika metoder for behandling
av somnapné.

Efter en god lunch och en uppfriskande promenad runt
Lilla Amundon fortsatte sjukgymnast Anna-Karin Kroks-
mark med att prata om andningsstod vid neuromuskulara
sjukdomar. Bjorn Bellviken som har Duchenne muskel-
dystrofi deltog i foreldsningen och han berittade om sina
erfarenheter av hur det ar att leva med diagnosen. Harriet
Akre, overldkare fran Oslo, beskrev somnstorningar och
somnapnéer hos barn med ovanliga diagnoser. Ortodontist
Stefan Axelsson och logoped Pamela Asten frin TAKO-
senteret 1 Oslo avslutade dagen med att beskriva hur
andningssvarigheter och andningshinder inverkar pa
bettutveckling och oralmotoriska funktioner.

Samtliga foreldsare betonade att bade utredning och
behandling av andningssvarigheter dr komplext och kraver
ett multidiciplinért samarbete. Andningssvérigheter
medfor ofta allvarliga problem i form av slembildning,
infektioner och somnstorningar. Barn kan hdmmas i sin
kognitiva utveckling och drabbas ofta av uppfodnings-
svarigheter. Manga genetiska syndrom medfor en dkad
risk for andningssvarigheter och somnstorningar och
forsvagad andningsmuskulatur &r vanligt vid olika neu-
romuskuléra sjukdomar.
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Information om pagaende
omorganisation pa Mun-H-Center

Den 1 november 2011 &verfordes sjukhustandvéarden
for vuxna revisionspatienter pd Mun-H-Center till Special-
kliniken for sjukhustandvard /oral medicin, Goteborg.
Mun-H-Center fortsétter att vara en remissinstans inom
specialisttandvarden for barn, ungdomar och vuxna med
ovanliga diagnoser avseende munhilsa, bettforhallande
och orofacial funktion.

Mun-H-Center skall bli tydligare i sin roll som regio-
nalt och nationellt kunskapscenter for ovanliga diagnoser
genom en Okad satsning pa forskning/metodutveckling
och informationsspridning. Som en del av centrets upp-
gifter ingédr ocksé att samla och dokumentera informa-
tion om hjidlpmedel som kan underlétta och effektivisera
tandvard, munvard och oralmotorisk traning for personer
med funktionsnedsattningar. Verksamheten fortsdtter att
bedrivas i de befintliga lokalerna pa Odontologen, Gote-
borg och Agrenska, Hovés.

Bestill forelasningar fran Mun-H-Center

Foreldsningarna, 45 min + 15 minuter for fragor, ges
via videokonferens eller pa Mun-H-Center efter Gver-
enskommelse. Foreldsningarna dr kostnadsfria och bl.a
finns foljande rubriker att vélja pa:

* Munhélsa bettforhallanden och orofacial funktion vid
ovanliga diagnoser. Lis pa hemsidan vilka diagnoser det
kan rora sig om.

Teckning: Anders Nyberg

* 1000-inlérning - en inskolningsmetod
* Orofaciala hjdlpmedel
* Beddmning av orofacial funktion med NOT-S
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Kurser

Samtliga kurser halls pa Mun-H-Center,
Agrenska Akademin, om inget annat anges

Baskurs i oralmotorik for
tandvardsteamet

Fredag 23/3 Tid: 9.00-16.00

Malgrupp: baskurs for tandvardsteamet
Kursavgift: 1000:- inkl kaffe och lunch
Forelisare: logoped Asa Mogren, dvertandlidkarna
Johanna Norderyd och Madeleine Wertsén
Odontologisk problematik och omhdndertagande av
barn och vuxna med oralmotoriska funktionsnedsdtt-

ningar. Vilka behover behandling och vilka behand-
lingsmetoder finns det?

Munvardsutbildning till vardpersonal

Tisdag 17/4 Tid: 13.00-16.30

Malgrupp: personal inom vard och omsorg
Kursavgift: ingen kostnad

Forelidsare: tandhygienisterna Annette Carlsson och
Mia Zellmer

Munhdlsans betydelse, behandlingssvarigheter, omhdn-

dertagande, praktiska tips och hjdlpmedel kommer att
belysas under eftermiddagen.

Mun-H-Centers Fokusdag 2012

Torsdag 6/12 Tid: 9.00-16.30
Temat for fokusdagen dr dnnu inte klart men
information ldggs ut pd hemsidan snarast mojligt.

Kursanmélan senast en manad fore kursstart kan goras direkt
via hemsidan eller till Pia Dornérus

Tel: 031-750 92 00, Fax: 031-750 92 01

E-post: pia.dornerus@vgregion.se

Mun-H-Center

Ovanliga diagnoser och
odontologi - hjartproblematik

Onsdag 18/4 Tid: 9.00-16.00

Malgrupp: tand- och vardpersonal

Kursavgift: 1000:- inkl kaffe och Iunch

Forelidsare: overlikare Britt-Marie Ekman-Joelsson,
overtandlidkare Johan Blomgren, dvertandldkare Birgitta
Johansson Cahlin, 6vertandldkare Marianne Bergius, sjuk-
hustandliikare Asa Mértensson och logoped Lotta Sjogreen.
Foreldsarna kommer att tala om ovanliga diagnoser
och hjdrtproblematik, de senaste rénen och rutinerna
vid antibiotikaprofylax, odontologiska aspekter vid
Marfans syndrom, Williams syndrom, CHARGE syndrom
och orofacial funktionsnedsdittning vid Dystrofia myotonika.

En halvdag pa Mun-H-Center

Tisdag 15/5 Tid: 9.00-12.00

Kursavgift: 100:- inkl kaffe och smorgas

For alla intresserade ges information om Mun-H-Centers
verksamhet ur ett odontologiskt/orofacialt perspektiv.

En kvall pa Mun-H-Center
Hur kan jag forstd/kdnna - utan kénsel.
En foreldsning om sjdlvkannedom,
sjalvbild och sjdlvkansla. Hur paverkas
detta i métet med andra.

Torsdag 31/5 Tid: 17.30-20.00
Malgrupp: alla intresserade

Kursavgift: 100:- inkl kaffe och smorgés
Foreldsare: Maria Norberg
Maria arbetar som prdist.
Hon har Riley-Day
syndrom som dr en
medfodd neurologisk
skada. Det innebdr

att hon saknar kdnsel

och det ger henne
dessutom begrdinsad

rorelseformdga. Maria har
assistans all vaken tid vilket dr

oerhort viktigt och en forutsdttning for att hon ska kunna
leva ett gott liv.
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