Tuberds skleros 2010-09-09

Orofacial funktion hos personer med

Tuberos skleros
Rapport fran frageformular

h Rapport baserad pa data hamtade ur Mun-H-Centers faktabas om orofaciala funktioner hos sma
l I I u n - och mindre kdnda handikappgrupper, MHC-basen.

Insamling av data har skett genom att personen sjalv, anhérig eller vardare fyllt i Mun-H-Centers
frageformular om tandvard, matsituation och dregling. Kartldggningen omfattar 45 frageformular.

Beraknad forekomst: 1: 10 000 fédda drabbas av svar tuberds skleros (TS). Yiterligare ett
stort antal férblir ovetande om att de har sjukdomen eftersom den har sa varierande
genomslagskraft.

Orsak: TS beror pa avvikelser i arvsmassan som i sin tur leder till felaktig cellutveckling i
kroppens organ. Férandringen i arvsmassan ar arftlig men uppstar ofta genom nymutation.
Nedarvningsmdnstret &r autosomalt dominant. Det finns minst tva olika gener som ger
upphov till sjukdomen, en pa kromosom 9 och en pa kromosom 16.

Allméanna symtom: Férandringar kan finnas i ett enda eller flera organ och de kan vara sma
eller stora. Exempel pa organ som kan vara paverkade &r hjarnan, njurarna, hjartat, 6gonen,
lungorna, naglarna och huden. Hudférandringar &r vanligast medan de mest patagliga
funktionshindren ar epilepsi, utvecklingsstérning och autism eller autistiska drag. Hyper-
aktivitet &r ett stort problem hos nastan halften av alla med svar TS. Bristande impulskontroll
med raseriutbrott &r ocksa ett mycket vanligt symtom.

Orofaciala symtom: Emaljférandringar i form av sma gropar, sa kallade pits, férekommer.
Fibrom kan ses i tandkéttet, sarskilt i framtandsomradet. Tal- och sprakutvecklingen &r ofta
forsenad, manga talar inte alls. Atsvarigheter och dregling ar vanligt.

Orofacial/odontologisk behandling:

e Viktigt att barn tidigt far kontakt med tandvarden for férstarkt férebyggande vard.

e Om pits finns i emaljen brukar dessa sallan behdva atgardas.

e Munmotorisk trAning och stimulering kan vara aktuellt vid atsvarigheter, talsvarigheter
och dregling.
Tal-, sprak- och kommunikationstréning &r ofta motiverat.

e At- och svéljsvarigheter utreds och behandlas av specialistteam pa sjukhus eller
habilitering.

Kallor:

Socialstyrelsens databas om ovanliga diagnoser

MHC-basen — Mun-H-Centers databas om munhélsa och orofacial funktion vid ovanliga
_ diagnoser

Agrenskas nyhetsbrev

Tuberds skleros — informationsskrift fran Smagruppscentrum
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Om tandvard - problem

Om tandvard
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Om matsituationen

Hur gar det att 4ta? Om matsituationen - problem
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Om dregling
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